R.S.A
Residenza Sanitaria Assistenziale
Estensivo/Mantenimento

Finalita

Le R.S.A sono strutture sanitarie residenziali socio-sanitarie, gestite da soggetti
pubblici o privati, organizzate per nuclei, finalizzate a fornire ospitalita, prestazioni
sanitarie, assistenziali di recupero funzionale e di inserimento sociale nonché di
prevenzione dell’aggravamento del danno funzionale per patologie croniche nei
confronti di persone non autosufficienti, non assistibili a domicilio e che non
necessitano di ricovero in strutture di tipo ospedaliero o in centri di riabilitazione di
cui all’art. 26 della L. 833/78.

Residenziale Estensivo (R2) 20 posti letto

e Unita di cure residenziali estensive: Assistenza sociosanitaria residenziale alle
persone non autosufficienti; trattamenti estensivi di cura e recupero funzionale
rivolti a persone non autosufficienti con patologie che pur non presentando
particolari criticita e sintomi complessi richiedono elevata tutela sanitaria (es. ospiti
in nutrizione artificiale o con lesioni da decubito estese) con continuita assistenziale
e presenza infermieristica sulle 24 ore. | trattamenti sono costituiti da prestazioni
professionali di tipo medico, infermieristico, riabilitativo e tutelare, assistenza
farmaceutica e accertamenti diagnostici.

Modalita di accesso

Per i soggetti provenienti dalle strutture ospedaliere I'individuazione del trattamento
adeguato avviene mediante una valutazione multidimensionale (VDM) ospedaliera o
dai servizi ASL di residenza.

Per i soggetti provenienti dal domicilio I'individuazione del trattamento adeguato
avviene mediante una valutazione multidimensionale (VDM) da parte dei servizi
territoriali della ASL.

Residenziale di Mantenimento Alto (R3) 20 posti letto

e Unita di cure residenziali di mantenimento: Assistenza sociosanitaria residenziale
alle persone non autosufficienti; trattamenti sanitari di lungo assistenza a forte
rilevanza sociale, recupero e mantenimento funzionale, ivi compresi interventi di
sollievo per chi assicura le cure, rivolte a persone non autosufficienti. | trattamenti
sono costituiti da prestazioni professionali di tipo medico, infermieristico e
riabilitativo, con garanzia di continuita assistenziale e da attivita di socializzazione e
animazione.



Compartecipazione alla spesa — quota alberghiera

La retta di una RSA pubblica o convenzionata &€ composta da una quota sanitaria (di
solito il 50%) a carico del Sistema Sanitario Regionale e di una restante quota
alberghiera suddivisa tra il Comune e il richiedente, e determinata in base all’ISEE di
quest’ultimo (in particolare all’ISEE sociosanitario residenziale).

Modalita di accesso

Per il regime residenziale di mantenimento, l'individuazione del trattamento
adeguato avviene mediante una valutazione multidimensionale (VDM) da parte
dell’ASL di appartenenza del paziente.



